PHONG GD&DPT TP.MONG CAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN KA LONG Péc 1ap - Tu do - Hanh phuc
86 226/KH-MNKL Ka Long, ngay 25 thang 09 nam 2024
KE HOACH

Hoat dong cong tac Y té truong hoc nim 2024 - 2025

Can cu Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang
5 nam 201§ cuaBo Y té ,Vél B6 Gido duc va bBao tao ban hanh Thong tu lién tich
Quy dinh vé cong tac y té truong hoc;

Thuc hién huéng dan lién nghanh s 2991/HD-SGD&DT-SYT ngay 08
thang 11 nam 2017 cta S& Gido duc va S¢ Y t€ hudng dan phoi hop chi dao, to
chtrc thuc hién cong tac y t€ truong hoc;

Thuc hién Ké hoach s6 43/KH-TTYT ngay 09/01/2024 cua trung tim y té
thanh phé Mong Cai vé ké hoach hoat dong y té truong hoc nam 2024;

Thuc hién nhiém vu nam hoc 2024-2025;

Can ¢t vao tinh hinh thyc té cta dia phuong, ciia nha trudng, trudng mam
non Ka Long x4y dung ké hoach hoat dong cong tac y té truong hoc nim 2024 -
2025 cu thé nhu sau:

I. MUC PICH YEU CAU

- Trién khai thyc hién cac quy dinh vé cong tac y té truong hoc theo dung
thong tu lién tich s6 13/TTLT-BYT-BGD&DT, va huong dan s6 2991/HD/SYT-
SGD&DT, cac van ban chi dao, cac hudng dan cua cac cap trong nam hoc 2024-
2025.

- bam bdao cac di¢u kién vé co s vat chat caa truong, 16p, phong chuc
nang phuc vu cac hoat dong cham séc, nudi dudng va giao duc tré.

- Truong 16p ludon xanh, sach, dep dam bao cac di€u kién v€ v¢ sinh moi
truong va cap, thoat nude.

- Thuc hién cé hi€u qua cac nhi€ém vu vé dam bao vé sinh an toan thuc
pham (ATTP) trong t6 chiic cho tré dn ban trt tai truong;

- Thyc hién dung quy dinh vé cong tac quan ly, bao v¢ va cham soc suc
khoe cho tré; tang cuong cac bi¢n phap phong chong tré suy dinh dudng, béo phi
va cac bénh tat hoc duong.

- Thue hién c6 hi€u qua cong tac truyén thong, gidao duc strc khoe cho hoc
sinh, phu huynh va cong dong gop phan lam thay d6i hanh vi stc khoe cua hoc
sinh, tao diéu kién cho cac hoc sinh phat trién thé chit va tinh than mét cach toan
dién; nang cao y thuc trach nhiém cua CBQL,GV,NV va phu huynh trong thuc
hién phong chéng dich bénh trong truong hoc.



- Can b0 chuyén trach y té tai truong hoc duoc dao tao tap hudn va dao tao
nang cao chuyén mon tai thanh pho.

II. GIAI PHAP TRONG TAM

1. Thoi gian thuwe hién

- Thuyc hién tir thang 09 nam 2024 dén thang 7 nam 2025
2. Phan cong phu trach chi dao va thuc hién

- Can bd quan ly phy trach cong tac y té truong hoc: d/c Chiu Thi Thanh
Hang — Pho hiéu truong.

- Nhan vién YTTH: Vi Thi Huong - Nhiém vy tham muu, t6 chtrc thue
hién cac nhiém vu quy dinh tai Di¢u 9, Diéu 10 thong tu lién tich s6 13/TTLT-
BYT-BGD&DT va cac nhiém vy khac do Hi¢u trudng phan cong.

3. Noi dung thuc hién
3.1. Cong tac tham muu, chi dao

- Kién toan Ban cham soc sttc khoe hoc sinh; trong d6 Trudng ban la dai
dién Ban giam hiéu, Pho trudng ban 13 truéng Tram Y té phuong; uy vién thudng
tryc 1 nhan vién y té truong hoc va cac ty vién 1a gido vién chu nhiém céac 16p va
dai dién cha me¢ hoc sinh. Phan cdng nhiém vu cu thé cho céac thanh vién trong
Ban cham soc stre khoe hoc sinh.

- Xay dung ké hoach hoat dong cong tac y té truong hoc nim hoc 2024 -
2025 phu hop vai di€u kién thyc té cua nha truong;

- Xay dung ké hoach phdi hop véi tram y té phuong thuc hién cong tac
kiém tra sttc khoe cho tré dau nam hoc; thuc hién cong tac phong chong dich
bénh; so clru, cap ctru ban dau cho hoc sinh.

3.2. Thuc hién dam bdo cdc diéu kién vé co so vit chat

- Thyc hién ra soat thiét bj dd dung phyc vu cham soc strc khoe cho tré tai
phong y té ctia nha truong; kiém ké sb lugng thudc hién co, thanh 1y s6 luong
thudc da hét ‘han st dyng; liét ké mua sam bd sung trang thiét bi, dung cu y té,
thudc thiét yeu phuc vu hoat dong cham séc strc khée cho tré.

- Kiém tra, ra soat cac thiét bi, d6 dung tai cac 16p; nhiing thiét bi d6 dung
da hong kip thoi c6 phuong an stra chira, thay thé dam bao c6 du di€u kién phuc
vu hoat dong cua tré va ddm bdo an toan tuy¢t doi cho tré tai 16p; quan tdm vé
sinh, kiém tra bdo dudng hé thong quat, bong dién, cac bon rua tay, vé sinh, ban,
gheé tai cac 16p.

- Trang bi bod sung thiét bi, dd dung phuc vu sinh hoat cuia tré tai caic nhom
16p.

3.3. Thwe hién cdc diéu kién dim bdo cdp thodt nwdc va vé sinh moi
truong.



- Thuc hién kiém tra lai cac duong ong dan nudc sach tir nguoén nudc may
bé bé chira nudc sinh hoat hang ngay cua nha trudong; vé sinh tex chura nudc
thuong xuyén.

- Chi dao nhan vién bep thuong xuyén vé sinh binh dung nude c6 voi tai
cac 16p; thuong xuyén cung cap nudc uong da duoc dun soi va dé am cho cac 16p
dé tré udng.

- Ra soat hé thdng nudc va cong trinh vé sinh ctia nha trudng, cac 16p va
bép an; chi dao d6i ngii nhan vién quan tAm cong tac giit gin vé sinh chung trong
khuén vién va cac khu vuc xung quanh truong; chi dao gido vién nghi€ém tac thuc
hién vé sinh 16p hoc va gido duc hoc sinh y thire gilr gin v€ sinh truong 16p sach
s&, né nép thoi quen gitt gin vé sinh c4 nhan.

- Thyc hién xur 1y rc thai sinh hoat pht hop véi diéu kién truong 16p.

3.4. Thue hién dam bdo vé an toan thwe phiam

- Lam hop ddng kham strc khoe véi Trung tAm y té thanh phd dé kham stc
khoe cho doi ngli can bo quan 1y, gido vién, nhan vién.

- Ra soat cac diéu kién thuc hién dam bao vé sinh an toan thuc phém trong
to chure cho tré an ban tra tai truong.

- Tiép tuc thyuc hién ky hop dér}g mua ban thuc pbém vO1 nhitng co s& ¢co
du dieu kién dam bao v¢ sinh ATTP dé€ cung cap thuc pham cho nha truong.

- Thuong xuyén kiém tra giam sat, chi dao doi ngli nhan vién niu an
nghiém tac thyc hién quy trinh ché bién mdt chiéu va thyc hién tot cadc ndi dung
quy dinh trong ndi quy nha bép va quy dinh trong ché bién thiic an cho tré

- Giao trach nhiém cho nhén vién y té truong hoc thuc hién giam sat va
kiém tra chat luong thuc pham hang ngay; thuc hién luu mau thuc dn va ghi chép
day du cac ndi dung thuc hién vao s6 ki€m thuc ba bude va luu mau thic an.

- T6 chirc tdp hudn, boi dudng kién thirc vé sinh an toan thyc pham cho doi
ngili nhan vién nau an dinh ky 01 lan/ndam dam bao bao d6i ngili dugc cap nhat
kién thac vé sinh ATTP thuong xuyén theo quy dinh tai Nghi dinh 155/2018/ND-
CP ngay 12/11/2018.

- Thyc hién ky cam két bép an dam bao vé sinh ATTP véi UBND phuong
Ka Long.

3.5. Cong tac qudn ly, bao vé va cham soc swc khoe cho tré

- Thuc hién danh gia két qua nudi dudng, cham soc tré thuong xuyén theo
quy dinh: Kiém tra dinh ky suc khoe cho tré 2 lan/nam hoc; Thuc hién do chiéu
cao, can nang, ghi va theo trén biéu do tang truong cho tré em dudi 24 thang tudi
01 lan/thang; tré tir 24 thang tudi trd 1én 03 thang/lan; thong bao tinh hinh stic
khoe cua tré voi cac bac phu huynh (01 lan/nam hoc); ghi chép day du ndi dung
kiém tra sirc khoe ciia tré vao so theo ddi sirc khoe tré em.

- Xay dung ké hoach va thuc hiép cham so6c, nudi dudng df)i vo1 nhiing tré
bi suy dinh dudng, béo phi; tuyén truyén v6i phu huynh cung phéi hop thuc hién
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hai chiéu cham soc nuéi dudng tré nham giam ty 1€ tré suy dinh dudng dudi 10%
dén cuodi ndm hoc.

- Phéi hop véi tram y té phuong Ka Long thyc hién t6t cong tac kiém tra
va phan loai strc khoe cho tré; so ctru, cip ctru ban dau cho tré voi truong truong
hop say ra tai nan trong nha trudng; thuc hién cong tac phong chdng dich bénh;
tiém chung va udng vacxin phong bénh cho tré theo chuong trinh myc tiéu quc
gia.

- Xay dung cac ndi dung tuyén truyén va thuc hién tu van cho gido vién,
phu huynh cac van dé lién quan dén bénh tat, va sy phat trién cua tré, phdi hop
cling gido vién céac 16p gido duc tré biét ty chim soc sire khoe cho ban than.

- Huéng din to chtc bita dn cho tré dam bao dudng chat, da dang thuc
pham, phu hop véi do tudi va dieu kién va dia phuong.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat cac diéu kién dam bao an toan vé co so
vat chat phuc vu cham soc, nuo1 dudng va gido duc tré cia nha truong va cac
nhoém 16p; cong tac gitt gin v¢ sinh moi truong; an toan thuc pham; phong chong
dich bénh,...

3.6. Céng tdc tuyén truyén, gido duc sirc khée

- Bién soan va suu tAm cac ndi dung truyén thong trén cac trang mang, bao
chinh thong da dugc phé duy¢t ban hanh v€ chdm soéc sttc khée cho tré, phu
huynh nham nang cao y thuc vé phong chong cac bénh tat; vé sinh moi truong,
phong chong dich bénh dic bi¢t vao thoi gian giao mua, vao ndm hoc madi; vé
sinh an toan thyc pham, dinh dudng...

- Thue hién 16ng ghép ndi dung gido duc sirc khoe vao to chic cac hoat
dong gido duc tré & moi lic moi noi dé gitp tré cod y thirc, n€ nép trong sinh hoat
hang ngay.

- Thyc hién cac hinh thtc tuyén truyén da dang, phong phti phu hop voi
diéu kién truong 16p va mang lai hiéu qua thiét thuc giip nang cao chat lugng
cham soc, nuo1 dudng va giao duc tré.

3.7. Céng tdc dao tao, tip hudin

- Tao diéu kién cho can bo quan ly phu trach cong tac YTTH va nhan vién

A té dugc tham gia cac 16p tap huan b01 dudng kién thirc chuyén mon nghiép vu
vé cong tac y té truong hoc do cac cap to chuc.

- Thuong xuyén cép nhat cac van ban chi dao cua cac cap vé hudng dan,
chi dao thyc hi¢n cong tac y té truong hoc dé co céac giai phap thuc hién kip thoi
va hi¢u qua

I11. KINH PHI THU'C HIEN

- Tlr nguon ngan sach cua nha truong

- Ttr ngudn kinh phi duge trich lai tir quy kham chira bénh bao hiém y té cua
hoc sinh.



- Noi dung chi cua cong tac y té nha truong theo thong tu sé 14 /2007/TT-
BTC, ngay 8 thang 3 nam 2007.
IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Poi véi Ban giam hi¢u
- Ki¢n toan Ban cham so6c stc khoe hoc sinh theo quy dinh tai biéu 12
Thong tu 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016.

- Phan cong nhiém vy cu thé cho ting thanh vién trong Ban chim soc strc
khée hoc sinh.

- Xay dung ké hoach va trién khai thuc hién hoat dong vé cong tac y té
trudong hoc.

- Ra soat va mua sam bo sung thiét yéu phuc vu chim soc sue khoe cho tre
trong ndm hoc hoan thanh xong trudc ngay 01/09/2024 va tiép tuc thuc hién mua
sam bo sung trong nim hoc theo nhu cau str dung thuc té tai phong y té.

- Thuc hién phdi hop véi Tram y té phudng thyc hién cac nhiém vu cham
soc stc khée cho tré thuong xuyén, dinh ky va thyc hién c6 hiéu qua viéc to chire
cho tré dugc tiém chung va udng vacxin phong bénh.

- Thuc hién ky cam két bép dn dam bao ATTP véi UBND phuong Ka
Long thot gian hoan thanh xong trude ngay 04/09/2024.

- Thuc hién, kiém tra, giam sat cac noi dung nhi¢m vu y t€ trudng hoc.

- Trién khai thyc hién tot cic hoat dong chim séc suc khoe cho d6i ngil
CBQL,GV,NV hoc sinh va cong dong theo chi dao cua cap trén.

2. Poi véi nhan vién y te

- Chu dong tham muu dé xuét thuc hién tét cac nhiém vu cham soc strc
khoe cho tre theo quy dinh: Phoi hop voi Tramy té phuong t6 chirc kiém tra strc
khoe cho tré va tong hop két qua bao cao vé nha truong dau nam hoc hoan thanh
cham nhit ngay 20/10/2024, va kiém tra strc khoe cudi nam hoc hoan thanh ngay
31/3/2025; thuc hi¢n can, do va danh gia tinh trang sttc khoe cua tré trén biéu dd
tang truong 3 1an/ndm hoc hoan thanh xong trude ngay 20 cac thang 9,12/2024va
thang 3/2025 (d6i v6i tré tir 24 thang tudi trd 18n); xdy dung cac ndi dung truyén
thong va thuc hién tuyén truyén dudi nhiéu hinh thirc sau khi da dwgc Hiéu
truong ky phé duyét noi dung.

- Thuong xuyén thue hién kiém tra giam sat cong tac v¢ sinh moi truong,
ATTP, phong chéng dich bénh, cong tic tuyén truyén cta nha truong va cac
16p,...

- Thuc hién tap huén bdi dudng kién thitc ATTP cho doi ngli nhan vién nau
an, thoi gian hoan thanh va 1ap danh sach nhan vién duoc tap huén va cap nhat
kién thirc ATTP

- Tyc hién, kiém tra, gidm sat cac ndi dung nhiém vu da dugc phan cong
phu trach;



- Thuc hién cac bdo cdo lién quan dén cong tac y t€ truong hoc vé cac co
quan, t6 chirc c6 lién quan theo dung thoi gian quy dinh.

3. Doi véi gido vién, nhan vién.

- Gido vién chu nhiém céac 16p cd trach nhi€ém phoi hgp véi nhan vién y té
thuc hi¢n nhanh, hi¢u qua cong tac kiém tra strc khoe dinh ky cho tré; thuc hién
c6 hi¢u qua cong tac tuyén truyen, truyén thong, giao duc suc khoe cho tré tai
truong, 1op.

- Giao vién két hop vé6i phu huynh hoc sinh dé theo di trao d6i tinh hinh
suc khoe cua tré trén 16p va & nha.

- Céc gido vién cha nhiém va cac bd phan lién quan c6 trach nhiém phdi hop
va tao diéu kién cho can bo y té hoan thanh nhiém vu.

Trén day la ké hoach hoat dong cong tac Y té truong hoc nam hoc 2024-
2025 cta trudong Mam non Ka Long; dé nghi cac dong chi Can bd quan 1y, gido
vién, nhan vién, t6 chuyén mon nghiém tic thuc hién cac ndi dung da xay dung
va phan cong thuc hién; trong qua trinh thyc hién moi vuong mac trao doi truc
tlep o1 d/c Chiu Thi Thanh Hang - Pho hiéu truéng, phu trach cong tac YTTH
dé tong hop va tham muu véi Hiéu trudng dé thuc hién c6 hiéu qua cong tac y té
truong hoc nam hoc 2024 - 2025./.

Noi nhén: HIEU TRUONG

- Tram Y t€ phuong Ka Long (b/c); \O Thy
- CMTH/PGD&DT (b/c);
- CBQL‘,GV,NV,PH (Th/h);
-Luuhoso YTTH, VT./.

Pham Thi Hoa



KE HOACH THU'C HIEN THEO THANG

Thang Noi dung cong viéc Két qua

- Kiém tra vé sinh moi trudong, tuyén truyen
phong chéng dich bénh chan tay miéng, sOt xuét
huyét, ddu mua, tiéu chay cép...

- Lén ké hoach trang bi ta thube y té, chuén bi tai
8/2024 lidu, hd so sb sach, cac biéu mau dé phuc vu cho
cong tac y té hoc duong.

- Chi dao GV céc 16p téng vé sinh, ngdm tiy va
lau chui, sép xép dd dung d6 choi trong 16p gon
gang ngan lap theo céc goc hoat dong.

- Mua siam, trang bi d6 dung phuc vu cho cong
tdc v¢ sinh ctia cdc nhom 16p.

- Xay dung ké hoach cong tac y té trudng hoc
trong nam hoc. )

- Tham muu lanh dao ra quyét dinh thanh 1ap
Ban cham séc strc khoe hoc sinh

9/2024 - T6 chirc can do strc khoe cho tré toan trudng
1an 1 va 1én biéu dd strc khoe phat trién cho tre.

- Tlep tuc thyc hién cong tac tuyén truyen phong
chbng dich bénh chan tay miéng, sot xuat huyét,
dau mua...

- T6 chirc hop ddng thuc phdm voi cac nha cung
{mg theo quy dinh cta cip trén.

- KT vé sinh trudng, 16p; Cac diéu kién dam bao
an toan cho hoc sinh.

- KT céc dung cu vé y té.

- KT luu méu thirc an hang ngay.

- T1ep tuc trién khai cong tac tuyén truyen phong
chong dich bénh chan tay miéng, sbt xut
huyét...trong toan truong va cac dich bénh khac.

- KT y té vé viéc giam sat thuc pham va luu mau
thirc &n dam bao VSATTP.

10/2024 - Phéi hop v6i Tram y té phuong dé kiém tra
stic khoe cho tré 1an 1.

- T6 chirc can do tré suy dinh dudng, thira
can béo phi, hang thang.

- Trién khai cong tac phong chéng dich bénh
chan tay miéng, s6t xuat huyét, dau mua..

- Chi dao céc 16p thuong xuyén thuc h1¢n cong
tac vé sinh phong hoc bang Cloramin B theo
dinh ky.

- Huong dan tré thuc hién cac thao tac vé sinh ca
nhan nhu rua tay, rira mat dang quy céch.

- Phoi hop véi phu huynh theo d6i va phat hién
som nhitng tré méc bénh dé co bién phap phong




ngua.

- Phéi hop véi tram y té phudng tuyén truyén va
dong vién phu huynh tiém dua cac loai vacxin
phong tranh cac bénh cho tré.

- Phéi hop GVCN dé GD cho tré vé giir gin VS
cd nhan, VS moi trudong va v€ sinh dinh dudng
va ATTP trong nha trudong.

- Phéi hop véi bo phan BT dé KT toan dién
VSATTP, CSSK HS.

11/2024 - To chtic can do tré suy dinh dudng, thira
can béo phi, hang thang.

- Tiép tuc trién khai t6i GV,NV thuc hién cong
tac tuyén truyén phong chdng dich bénh chan tay
miéng, st xuit huyét, dau mua...va cac dich
bénh khac mua dong.

- Kiém tra viéc luu miu thirc dn hang ngay.

- Tiép tuc can do theo di strc khoe cho cac chau
& the SDD.

- Tang cuong chi dao cong tic VSCN cho tré,
VS d6 dung dd choi, trong cdy xanh, cdy canh
trong khu vuc san truong dé liy thanh tich ky
niém ngay nha gido VN 20/11.

- Tiép tuc cong tac phong, chdng cic bénh mua
dong va cac dich bénh khac

- Can do ghi BPSK cho tré toan trudng lan 2, so
sanh 1an 1 dé co6 bién phap CSSK.

12/2024 - Kiém tra @6t xuat viéc thuc hién cong tac y té
hoc duong, v¢é sinh ATTP cua nha bép va cac
nhom 16p.

- Chi dao 100% cac nhom 16p XD ké hoach tong

vé sinh trong va ngoai 16p hoc.

- Kiém tra cac ky ning VSCN cua tré tai cac

nhom 16p.

- To chitc can do tré suy dinh dudng, thira
12025 can béo phi, hang thang.

- Tiép tuc chi dao GV,NV theo doi va can do SK
cho nhiing tré thudc dién SDD va thap coi.

- Tong VSMT sach sé& dé tranh cac dich bénh lay
lan x4y ra trong nha truong.

- V¢& sinh trudng, 16p va phong y té true nghi
tet.

- So két viéc trién khai cong tac y té trong HK I.

- Kiém tra viéc luu miu thirc dn hang ngay.

- Kiém tra vé sinh méi trudong, do dung cua hoc
sinh sau nghi Tét AL.

-T6 chuc can do tré suy dinh dudng, thira
can béo phi, hang thang.




2/2025

- Kiém tra viéc luu miu thirc an hang ngay.

- Kiém ké cac do6 dung y té dé dé xuét bo sung.

- Giam sat bép an vé thuc pham dé dam bao
VSATTP sau nghi tét.

3/2025

- Chi dao viéc can do, ghi BDSK cho tré toan
truong 1an 3. o

- Phoi hop véi Tram y té phuong dé kiém tra
strc khoe cho tré 1an 2.

- Pé xuat trang bi bd sung thém dung cu y té va
cac loai thudc thong thuong dé so ctru kip thoi
cho HS.

- Tiép tuc chi dao va theo ddi can do va lén
BPSK cho tré & thé SDD trong toan truong dé
c6 bién phap khic phuc.

- Thyc hién thang an toan giao thong, v¢ sinh
thirc pham, khong dé xay ra trudng hop ngd doc
thie pham trong nha truong..

- KT viéc luru miu luu mau thirc in hang ngay.

4/2025

- Tiép tuc KT mdi trudng "Xanh-sach-dep va an
toan”.

- Phéi hop voi GVCN cham séc stc khoe HS
trong mua he

- Tb chtc can do tré suy dinh dudng, thira
can béo phi, hang thang.

- KT luu mau thic dn hang ngay.

- Chi dao GV thuc hi¢n thang an toan giao thong,
- Kiém tra cong tac phong tranh cac dich bénh
truyén nhiém va lay lan trong toan truong,
thuong xuyén lam v¢ sinh cac do dung, dung cu
phuc vu cho cong tac ndu an, VS nha bép,
VSMT, ATTP, nha bép, nha kho...khi thoi tiét
dang chuyén giao mua.

5/2025

- Tiép tuc GV céc 10p can do, theo ddi stc khoe
cho tré, dam bao VSDD va an toan thuc pham.

- Kiém tra viéc luvu mau thire dn hang ngay.

- Tong két cong tac y té nam hoc 2024 - 2025.

- Tong vé sinh toan trudng chuan bi tong két nim
hoc 2024 - 2025.

- Kiém ké toan bo do dung y té cudi nam hoc.

- Kiém tra dot xuat cong tic VSMT va VSCN
cho tré va VS cac loai do dung trong 16p hoc...

- T6 chire tong két nam hoc 2024 - 2025 dé danh
gia két qua thuc hién cac nhiém vu cua Ban chi
dao hoat dong y té truong hoc.




